Drodzy Rodzice!

Wraz z coraz wigksza popularnoscia komputeréw, telefondw, telewizji, nawyk czytania ksigzek
zanika. W dzisiejszym §wiecie ksigzka nie jest dla naszych dzieci ani jedynym Zrédtem informacji, ani gtdéwnym
zrodlem rozrywki. Wigkszos¢ z nich woli serfowa¢ po Internecie, portalach spoteczno$ciowych, graé w gry
komputerowe i nie znajduja juz czasu na ksigzke, czy nawet obowigzkowa lekture.

Dlaczego rodzicom, powinno zalezeé, aby dzieci siegaly po ksiazki? .
Dlatego, ze zalety czytania ksiazek sa ogromne, wrecz gigantyczne.
W krotkich punktach mozna je wymienic.

Wzbogacanie stownictwa i sprawnosci jezykowej
Poszerzanie §wiadomosci o Swiecie

Rozwijanie fantazji

Zdobywanie wiedzy

Wplyw na umiejetnos$¢ precyzyjnego wyrazania uczué
Relaks - ksigzka bawi, motywuje, zmniejsza stres, wycisza
Pobudzanie do myslenia

Poznanie dobra i zta, zasad moralnosci

9. Wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci

10. Uczenie si¢ tolerowania odmiennos$ci

11. Przezwycig¢zanie trudow samotnosci - ksigzka moze by¢ naszym przyjacielem w smutku
12. Poznawanie swojego dziedzictwa kulturowego

13. Budowanie silnych wiezi miedzy pokoleniami

14. Lepsza pamig¢ w sedziwym wieku

15. Zachowanie mézgu w dobrej kondycji przez dlugie lata
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Wszyscy chcemy, aby nasze dzieci wyrosly na madrych, dobrych i szczesliwych ludzi. Jest na to sposéb —
czytajmy dzieciom i zache¢cajmy ich do czytania!

Wydaje sig, ze czas wspolnego gloSnego czytania mingt juz bezpowrotnie. Ale czy na pewno? Ksigzka
moze sta¢ si¢ jednym z istotnych elementéw sprzyjajacych rozwojowi nastolatka. Moze podtrzymywacé
i ksztaltowa¢ prawidtowe relacje miedzy rodzicami a ich dorastajacym dzieckiem. W tym czasie latoro$l nie
tylko przezywa okres buntu, jego rozwojowi towarzyszy wzrost wrazliwo$ci zmystéw, bardzo intensywnie
rozwija si¢ wyobraznia. Ten proces moze by¢ wzmacniany i prawidtlowo kierowany migdzy innymi poprzez
dobor odpowiedniej literatury i zachete do czytania.

Zapewne trudno bedzie kontynuowaé glosne czytanie, wigc moze warto zaproponowaé wieczorne
wspolne czytanie 1 wymienianie si¢ uwagami, spostrzezeniami, gloSne czytanie interesujacych, czy
humorystycznych fragmentow ksigzek. Lektura moze sta¢ si¢ wstgpem do dalszych rozméw o wielu jakze
istotnych sprawach, problemach, z jakimi stykamy si¢ w codziennym zyciu.

Poczatkowo moze si¢ to wydac trudne i dziwne. Jednak badania dowodza, ze poprzez czytanie
i obcowanie z ksigzka relacje rodzica z dzieckiem moga si¢ zacie$ni¢, pozwola zrozumie¢ $wiat nastolatka,
sprawia autentyczng rado$¢ i satysfakcje.

Obecnie w Polsce realizowany jest Program Narodowego Rozwoju Czytelnictwa. Biblioteka Zespotu
Szkoét nr 3 w Lukowie w biezacym roku kalendarzowym bedzie realizowata dziatania promujace czytelnictwo
zaplanowane w ramach tego programu, m.in. zakup nowosci wydawniczych.

Drodzy Rodzice, zachecamy Was goraco, abyScie i Wy rozbudzali i podtrzymywali zainteresowania
czytelnicze Waszych pociech. Ksigzka jest dobra na wszystko! Role ,,przyzwyczajania” mlodych ludzi do
czytania moga speki¢ ksiazki cieszace si¢ zainteresowaniem uczniéw, popularne i modne. Liczymy na
Panstwa wspolprace ze szkola i biblioteka szkolna.



